BBETHANtIEN STERNENIEIINDER Beratungsstelle Munster/Osnabruick
ératungssteiie Kienebrinkstr. 15a

Miinster/Osnabriick 49525 Lengerich
Tel. (05481) 32 66 239
sternenkinder.ms-os@bethanien-stiftung.de

:t Bethanien Sternenkinder

Angebote und Veranstaltungen fir Fachleute in 2021

Supervision und Thementag fur Gruppenleiter*innen von Trauergruppen fur
frih verwaiste Eltern

Immer wieder kommt es in der Begleitung von Eltern, deren Kind rund um die Geburt verstirbt, zu
Situationen, die uns Fachleute an unsere Grenzen bringen. Diese interdisziplinare Super-vision soll
die Maglichkeit der Reflexion und Verarbeitung bieten sowie den fachuber-greifenden Austausch
und das Verstandnis fur den gesamten Trauerprozess der betroffenen Eltern férdern.

Zum Thema am Nachmittag: Trauer und Trauma

Wenn Trauer und Trauma aufeinandertreffen, bedeutet das fur uns als Gruppenleiter*innen
besondere Achtsamkeit mit den Betroffenen. Die Frage, ab wann eine Teilnahme in einer
Trauergruppe sinnvoll ist, die moglicherweise veranderte Gruppendynamik bei Teilnahme von
Trauma-Betroffenen und der Schutz der Gruppe werden Thema sein. Die bereits gewonnenen
Erfahrungen der Teilnehmer*innen kénnen einflieBen und es wird Basiswissen Uber Traumata
vermittelt.

Termin: Mittwoch, 16. April 2021, 10.00 - 17.00 Uhr

Ablauf; 10.00-10.15 Uhr Ankommen und Kennenlernen
10.15 -13.00 Uhr Supervision
13.00 - 14.00 Uhr Mittagspause
14.00 - 17.00 Uhr Thema: Trauer und Trauma

Ort: Bethanien Sternenkinder Beratungsstelle Munster/Osnabrick

Leitung: Uli Michel, Trauma-Fachberaterin und Leiterin der Bethanien Sternenkinder
Beratungsstelle Munster/Osnabrick
Norbert Mucksch, Diplom Sozialarbeiter, Supervisor (DGSv),
Pastoralpsychologe (DGfP) und Trauerbegleiter (BVT),
(www.ahm-beratung-muenster.de)

Weiterer Terminin 2021:  Supervision mit einem neuen Thema
Freitag, 22. Oktober 2021, 10.00 - 17.00 Uhr
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Supervision fur Fachleute aller Professionen, die mit dem Thema
Sternenkinder zu tun haben

Immer wieder kommt es in der Begleitung von Eltern, deren Kind rund um die Geburt verstirbt, zu
Situationen, die uns Fachleute an unsere Grenzen bringen. Diese interdisziplinare Supervision soll
die Maglichkeit der Reflexion und Verarbeitung bieten, sowie den fachtbergreifenden Austausch
und das Verstandnis fur den gesamten Trauerprozess der betroffenen Eltern férdern.

Das Angebot richtet sich an: Hebammen, Krankenschwestern, Kinderkrankenschwestern, Arzte,
Seelsorger, Mitarbeiter*innen der Schwangerenberatungsstellen und Bestatter.

Termine: Mittwoch, 10. Marz 2021, 10.00 — 13.00 Uhr
Ort: Bethanien Sternenkinder Beratungsstelle Munster/Osnabruck
Leitung: Uli Michel, Trauma-Fachberaterin und Leiterin der Bethanien Sternenkinder

Beratungsstelle Munster/Osnabruck

Norbert Mucksch, Diplom Sozialarbeiter, Supervisor (DGSv),
Pastoralpsychologe (DGfP) und Trauerbegleiter (BVT),
(www.ahm-beratung-muenster.de)

Weitere Termine in 2021: Mittwoch, 9. Juni 2021, 14.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch, 17. November 2021, 14.00 - 17.00 Uhr

Bethanien Sternenkinder Damit die Arbeit flir die Betroffenen
Beratungsstelle Munster/Osnabruck kostenfrei angeboten werden kann,
Kienebrinkstr. 15a freuen wir uns Uber Ihre Spende.

49525 Lengerich

Tel. (05481) 32 66 239
sternenkinder.ms-os@bethanien-stiftung.de
www.bethanien-sternenkinder.de

Unser Spendenkonto:
Evangelische Bank, Kassel
IBAN: DE90 5206 0410 0004 0040 00
Verwendungszweck:

Burozeiten Sternenkinder Munster/Osnabrick

Dienstag: 10.00 - 15.00 Uhr
Mittwoch: 12.00 - 17.00 Uhr
Freitag:10.00 - 15.00 Uhr
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Die Qualifizierung ist kein Angebot der Bethanien Sternenkinder
Beratungsstelle Minster/Osnabruck.

Qualifizierung zum Leiten von Trauergruppen frih verwaister Eltern

Trauergruppen anzuleiten ist eine groRe Herausforderung. Es braucht neben einem schén
gestalteten Raum und einer angenehmen Atmosphare vor allem eine hohe Prasenz der
Gruppenleitung und naturlich Wissen um Trauerphanomene und Gruppendynamik. Dieses Angebot
richtet sich an Menschen, die sich in diesem Bereich weiterbilden und ihre Kenntnisse vertiefen
mochten.

Kurszeiten: ~ Samstag, 2. Oktober 2021, von 10.00 - 18.00 Uhr
Freitag, 3. Dezember 2021, von 10.00 - 18.00 Uhr
Freitag, 14. Januar 2022, von 10.00 - 18.00 Uhr

Ort: Bethanien Sternenkinder Beratungsstelle Munster/Osnabruick
Leitung: Uli Michel, Norbert Mucksch (www.ahm-beratung-muenster.de)

Die Qualifizierung ist kostenpflichtig.
Der ausfuhrliche Flyer kann in unserem Buro angefordert werden.

Seite 3



