Trauerbegleitung beim Schwangerschaftsabbruch

Eine interdisziplindre Fachfortbildung

Die Begleitung von Paaren, die einen Schwangerschaftsabbruch erwagen oder bereits hinter
sich haben erfordert eine wertfreie, offene Haltung von uns Fachleuten und einen guten
Umgang mit der nicht selten auftretenden eigenen Betroffenheit.

Das gesamte Erleben der Eltern ist gepragt von den Umstdanden wahrend des
Entscheidungsprozesses, der Begleitung wahrend des Schwangerschaftsabbruchs und der
Moglichkeit in der Folgezeit dem Erlebten Raum zu geben. Die Vielschichtigkeit des
Prozesses macht das Familiensystem anfallig fir Schuldgefiihle, Briiche, Vorwiirfe oder die
fehlende Berechtigung fiir Trauer.

Was sind Riickmeldungen betroffener Eltern?
Was koénnen schiitzende, stiitzende und starkende Impulse in der Begleitung sein?

Die Teilnehmer/innen werden fiir die kérperlichen und psychischen Bediirfnisse der
Betroffenen sensibilisiert und erarbeiten konkrete Handlungsmaglichkeiten wahrend und
nach dem Schwangerschaftsabbruch.

Eine wertschatzende und ressourcenfokussierte Begleitung wird vermittelt.

Zielgruppe: Hebammen, Pflegende, Arzte*innen, Seelsorger*innen, Berater*innen
Mindestens 4, maximal 12 Teilnehmer*innen

Datum: Mo., 10.02.2025 von 9.30 - 16.30 Uhr

Ort: Unter den Erlen 7, 40489 Disseldorf

Kosten: 150 € pro Person

Referentin: Uli Michel, Hebamme, Trauma-Fachberaterin, Trauerbegleiterin, Coach

Anmeldung: u.michel@uli-michel.de, www.uli-michel.de

Das Seminar umfasst 7 Fortbildungsstunden und wurde vom Gesundheitsamt des Kreises
Steinfurt als geeignete Fortbildung gemaf} §7 der HebBO NRW anerkannt.

Hebamme, Trauma-Fachberaterin
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